Unverbindliche Ubung Orientierungslauf
Termine Frihjahr 2013

Datum Treffpunkt Laufgebiet Programm
9.04.13 17. Bezirk; Marswiese, 16 Uhr Schwarzenbergpark Schmetterlings-OL
Buffet Anfang Schwarzenbergparkallee: Staffelstart / Intervalltraining
von Neuwaldegg (Endstation 43) 15 Min. zu Ful} oder mit 43A bis
Artariastrale (Abfahrt 15.30, 15.50 und 16.00)
16.04.13  17. Bezirk; Marswiese, 16 Uhr Schwarzenbergpark Kompasstraining
Buffet Anfang Schwarzenbergparkallee
23.04.13 | steht noch nicht fest, Info folgt per Mail 1210 Wien, 4.Schulcup (Einzellauf)
(vermutlich 12 oder 13 Uhr Treffpunkt vor der Schule) Schwarzlackenau
30.04.13 | 18. Bezirk; Neustifter Friedhof 3. Tor, 16 Uhr Michaelerberg Kompasstraining,
Endstation 41A: Hohenschichtlinientraining
von Potzleinsdorf (Endstation 41) mit 41A bis Neustifter Friedhof,
Tor 3 (Abfahrt 15.46 oder 16.01)
7.05.13 17. Bezirk; Marswiese, 16 Uhr Schwarzenbergpark Ablaufpunkte,
Buffet Anfang Schwarzenbergparkallee Paarlauftraining (Fihrung, Kontrolle)
14.05.13  steht noch nicht fest, Info folgt per Mail ? 5. Schulcup / Paarlaufmeisterschaft
28.05.13 | steht noch nicht fest, Info folgt per Mail ? Einzelmeisterschaft
(vermutlich 9 oder 10 Uhr Abfahrt von der Schule)
4.06.13 19. Bezirk; Salmannsdorf, 16 Uhr Dreimarkstein feine Posten,
Endstation 35A Parallelsituationen
11.06.13  14. Bezirk; Ende Karl BekehrtystrafRe, 16 Uhr Kolpeterberg Normal-OL
von Hutteldorf mit 52A bis Jagerwaldsiedlung (Abfahrt 15.35 oder
15.55)
18.06.13 16. Bezirk; Feuerwache, 16 Uhr Steinhofgriinde Score-OL

von Ottakring mit 46B oder 146B bis Feuerwache/Steinhofgriinde
(Abfahrt 15.42, 15.52 oder 15.57)




